
שושנת יריחו )ליישמניאזיס( 
וזבוב החול

אנו נמצאים בעיצומה של עונת הפעילות של זבוב החול הנמשכת בחודשים 
מאי עד אוקטובר. זבובי החול הם חרקים קטנים )כ- 2 מ"מ(, היכולים לעבור 
דרך רשתות היתושים הרגילות. הם מעופפים ללא זימזום ופעילים בשעות 
הליישמניאזיס  למחלת  לגרום  עלולה  עקיצתם  והחשיכה.  הדימדומים 
בטבע  מתקיים  הטפיל  בעור.  ממושך  בפצע  המתבטאת  יריחו(  )שושנת 

בחיות מאגר )בעיקר פסמון, מריון וגרביל( ומועבר על ידי זבובי החול. 

אנו רוצים לרענן את ההנחיות להתגוננות אישית מפני עקיצות ולהדגיש 

כי חיוני לנקוט באמצעים אלה בתקופת ושעות הפעילות של זבובי החול 

כדי להקטין את החשיפה למחלה. 

כללים למניעת עקיצות זבוב החול 

יש למרוח את חלקי הגוף החשופים בתכשירים דוחי יתושים המאושרים ��
לשימוש ע"י משרד הבריאות והמשרד להגנת הסביבה.

מומלץ ללבוש בגדים ארוכים בשהייה מחוץ לבית בשעות אחה"צ והערב. ��
יש לדאוג לתקינות הרשתות בפתחי הבית וריסוסן בערב. ��
מומלץ להפעיל מאוורר בחדרי השינה. ��
מומלץ להשתמש במכשירים חשמליים נגד יתושים: מלכודות אור, טבליות, ��

נוזלי ריח וכו'. 
במקרה של פצע ממושך בעור יש לפנות למרפאה. הדיווח חשוב ללמידת ��

דרכי ההתגוננות וצמצום מימדי ההידבקות.
להודיע �� יש  הבית  בסביבת  מכרסמים  מחילות  המצאות  של  במקרה 

למזכירות הישוב. 
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